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YLEISTA

Taman oppaan tarkoituksena on tukea kuulovammaista oppilasta ja hanen opet-
tajaansa, antaa perustietoja erilaisista kuulovammoista, apuvalineista ja kuulon
kuntoutuksesta seka selventda kuulovammaan liittyvia yksilollisia erityistarpeita.

Maassamme kay koulua perusopetuksessa noin 3 000 kuulokojetta kayttavaa
kuulovammaista lasta. Lisaksi on oppilaita, joilla on lieva kuulonalenema toisessa
tai molemmassa korvassa.

Kuulovamman varhainen toteaminen, monipuolinen kielen ja kuulon kuntoutus
ennen kouluikaa seka kuulokojeiden ja apuvalineiden kehitys mahdollistavat yha
useamman kuulovammaisen lapsen koulunkdynnin perusopetuksessa. Koulun-
kayntia tukevat koulun kuunteluolosuhteiden parantaminen, apuvalineiden kayt-
16, opettajan koulutus ja ohjaus seka kuntoutusohjaajan ja muiden kuntouttajien
kanssa tehtava yhteistyd.

Lapsen kuulon tutkimusvastuu seka kuntoutuksen seuranta- ja jarjestamisvastuu
kuuluvat terveydenhuollolle. Keskus- tai yliopistollisessa sairaalassa laaditaan lap-
selle kuntoutussuunnitelma ohjaamaan ladkinnallisen kuntoutuksen etenemista.
Suunnitelma sisaltaa kuulon-, kielen- ja kokonaiskehityksen arvioinnin seka kuulo-
kojeen sovittamisen ja tarvittavat kuntoutustoimenpiteet.

Kuntoutuksen paalinjoista, kuten esimerkiksi viittomien-/viittomakielen kaytésta
kuntoutuksen eri vaiheissa, neuvotellaan ja sovitaan vanhempien ja kuntoutusvas-
tuussa olevan sairaalan tydryhman kanssa.

Ennen koulun aloittamista oppilaalle on yleensa tehty kuntoutusvastuussa olevas-
sa sairaalassa kouluvalmiusselvitykset. Lapsen ensisijainen koulu on lahikoulu.

Kuulokojetta tai sisakorvaistutetta kayttava koululainen kay sairaalassa seuranta-
kaynneilld kerran vuodessa tai tarvittaessa useammin. Opettajan oppilaasta anta-
ma tieto on tarkea lisa jatkokuntoutusta suunniteltaessa. Kuntoutusohjaaja toimii
sairaalan, lapsen ja hanen lahiymparistonsa valisena yhdyshenkiléna ja perheessa
tapahtuvan kuntoutuksen ohjaajana.



KUULEMINEN JA KUULOVAMMAT

Kuulon avulla lapsi oppii puhutun kielen. Kieli on ajattelun, viestinnan ja oppimisen valine. Kuu-
lon avulla ihminen oppii hahmottamaan ensin danen kestoa, painotusta seka savelkulkua, myo-
hemmin danteitd, sanoja ja kielen rakenteita. Kuulovamma hidastaa lapsen varhaista kielenkehi-
tysta niin, ettd hanen kielelliset taitonsa ovat usein viela kouluiassé heikommat kuin ikatovereilla.

Kuulemisen kasitteita

Kuulemiemme danten ominaisuudet voidaan jakaa danen korkeuteen eli taajuuteen ja aanen
voimakkuuteen eli ddnenpaineeseen. Puheen ymmartamisen kannalta tarkeimmat taajuudet
ovat 250-6000 Hz. Ihminen kuulee nuorena aania, joiden taajuus vaihtelee 20 Hz:std 20 000
Hz:iin.

Kuulon tutkimuksissa kdytetaan asteikkoa, jossa O desibelid (dB) merkitsee ddnenvoimakkuutta,
jonka normaalikuuloinen juuri ja juuri kuulee. Talldin puhutaan kuulokynnyksesta. Esimerkkeina
puheen kuuluvuuden danitasoista yhden metrin etaisyydeltd ovat kuiskaus noin 40 dB, tavallinen
puhedani noin 60 dB ja huuto noin 85 dB.

Luokkatilanteissa puheen erottamiskykyyn vaikuttavat daniympariston taustaddnet, halytaso ja
tilan kaikuisuus. Huoneen kaikuisuus huonontaa puheen erotuskykya ja rasittaa myds puhujan
aanenkayttdéa. Puheen ymmartamiseen vaikuttavat puheen- ja danteiden erotuskyky, kielellinen
tausta, tarkkaavaisuus ja kuulon taso. Erityisesti sisakorvavika ja toispuoleinen kuulovamma hei-
kentavat puheen erotuskykya.

Kuulontutkimus ja audiogrammi

Kuulontutkimuksissa lapsi kuuntelee kuulokkeiden tai kaiuttimien valityksella seka voimakkuu-
deltaan etta taajuudeltaan erilaisia aania. Tutkimuksilla haetaan erikseen kummankin korvan
kuulon kynnystaso eli pienin kuultava aani eri taajuuksilla. Audiogrammi-lomakkeelle merkitaan
saadut kynnykset ja piirretdaan kuulokdyra. Oikea korva merkitddn punaisella (-o-) ja vasen sinisel-
l& (-x-). Lapsi kuulee lomakkeelle merkittyjen kayrien alapuolella olevat dénet.

Kuulovamman vaikutus lapsen kielelliseen kehitykseen riippuu siitd, milld taajuusalueella kuulo
on heikentynyt. Oheisessa kuviossa nakyy audiogrammi-lomakkeelle piirretty banaanin muotoi-
nen alue, johon on merkitty puheen sisaltamien danteiden taajuuksia ja voimakkuuksia.

Perusaani tarkoittaa niita elementteja puheessa, joiden perusteella tunnistetaan puhuja.
Vokaaleilla on laaja taajuusalue ja suurempi aanenvoimakkuus kuin konsonanteilla. Vokaaleihin
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verrattuna frikatiiveilla f, h, s ja klusiileilla k, p, t on pienempi ddnenvoimakkuus ja taajuusalue
sijoittuu yli 3000 hertzin. Myds hély sijoittuu samalle taajuusalueelle.

Kuulolla vaikeasti eroteltavia danteita ovat paitsi korkeataajuiset myos sellaiset, jotka eivat nay
helposti huulilta, vaan muodostetaan suun sisalla (d, g, h, j, k, 1, r, s) ja sellaiset, jotka kuulosta-
vat samanlaisilta (n-l, i-y, m-n-ng).

Kuulovamman maarittelya

Kuulon alenema voi olla lievastad huonokuuloisuudesta tdydelliseen kuurouteen. Sosiaalisesti
kuulovammaa maadriteltdessa huonokuuloisena pidetdan henkil®a, jolla kuulovamma on osit-
tainen ja joka kuulee puhetta ja pystyy kommunikoimaan kuulollaan kuulokojeen avulla huuli-
olukua tukena kayttéen. Suurin osa yleisopetuksen kuulovammaisista oppilaista kuuluu tdhan
ryhmaan.

Kuuroutunut on henkild, joka on menettanyt kokonaan kuulonsa puheen oppimisen jalkeen.
Han ei saa selvaa puheesta kuulokojeellakaan ja kommunikoi useimmiten tekstitulkkauksen tai
viitotun puheen avulla.

Kuuro on syntymastaan asti tai varhaislapsuudessaan kuulonsa menettanyt henkild, joka ei saa
puheesta selvaa kuulokojeenkaan avulla. Hdn kommunikoi paaasiassa viittomakielelld, joka on
hanen ensikielensa. Sisakorvaistutteen saa Suomessa noin 80 prosenttia vaikeasti kuulovammai-
sena/kuurona syntyneista lapsista.

Normaalikuuloisuuden rajana pidetaan 10-20 dB:n kuulon tasoa. Sosiaalisen kuulemisen raja



on n. 30 dB. Talloin henkildlld on vaikeuksia seurata keskustelua ja osallistua siihen. Kuulotason

ollessa 60-65 dB henkild kuulee ja ymmartaa puheen noin metrin etdisyydeltd. Tata kutsutaan
puhekuulon rajaksi. Kuurouden rajana voidaan pitdd 85-90 dB:n kuulon tasoa.

Erilaiset kuulovammat

Korvan, kuulohermon ja keskushermoston vauriot ja sairaudet voivat aiheuttaa kuulovamman.
Koululaisilla esiintyvista kuulovioista yleisimpia ovat valikorva- ja sisékorvaperaiset viat.

Konduktiivinen eli johtumis- tai valikorvavika 7
Oppilaalla voi olla epamuodostunut korvakaytava, rajoittunut tarykalvon ja kuuloluiden toi-

minta, minka takia dénen johtuminen sisakorvaan on estynyt. Oppilas kuulee puhetta heikosti.

Sisdkorvaan menevan aanen vahvistus tapahtuu tarykalvon ja kuuloluiden liikkeen avulla. Kun

valikorvassa on vikaa, vahvistus ei toimi. Tassa tapauksessa kuulokoje on suureksi avuksi.

Sensorineuraalinen eli sisdkorvavika
Sisakorvan simpukan 25 000 aistinsolua hermoratoineen ottaa vastaan ja valittaa aivoihimme
sahkéimpulsseina kuulemamme danet. Jos niiden toiminnassa on osittainkin vikaa, tiedonkulku



aivoihin on epéataydellistd. Oppilas kuulee puhetta, mutta ei erota kaikkia danteita ja sanoja oi-
kein kuulokojeenkaan avulla. Valikorva- ja sisdkorvavian yhdistelma on sekatyyppinen kuulovika.

Sentraalinen kuulovika
Vika on keskushermostossa, aivorungossa tai -kuoressa. Kuulontutkimuksissa ei valttdmatta nay
kuulon alenemaa, vaan ongelmat ilmenevat kuullun ymmartamisessa.

Mikrotia ja atresia

Mikrotia tarkoittaa ulkokorvan ja korvakaytavan epamuodostumista, joka voi olla tois- tai mo-
lemminpuolinen. Mikrotia voi myds liittyd muuhun oireyhtymaan. Kuulovamma on useimmiten
vélikorvatyyppinen, jolloin sisdkorvan toiminta on normaali. Adni ei paése sisdkorvaan saakka
riittdvan voimakkaana, jos korvakaytava puuttuu tai se on hyvin kapea. Atresia tarkoittaa korva-
kdytavan umpeumaa.

Toispuoleinen kuulovamma

Yhdella korvalla ei kuule yhta hyvin kuin kahdella. Puheen erotuskyky on alentunut vahaisessa-
kin taustamelussa ja oppilas joutuu lukemaan huulilta ymmartaakseen puhetta. Yhdella korvalla
kuunnellessa my6s suuntakuulo puuttuu, joten danen tulosuuntaa ei voi havaita.

Lievasti alentunut kuulo

Adnten erottelukyky on halindssa heikentynyt myos néillé oppilailla. Kuulluista &énistd on vaikea
saada selvaa, jolloin tulee vaarinymmarryksia ja erehdyksia. Oppilas kyselee usein "mita”?, kayt-
taa voimakasta puheaanta tai puhuu muiden puheen paalle. Hanella ei valttdmatta ole kuuloko-
jetta.

Korvan sairaudet

Huonokuuloisella korvan terveena pysymiseen ja jaljella olevan kuulon suojaamiseen on kiinni-
tettava erityistd huomiota. Jos korvan sairaus estda kojeen pitamisen tai heikentaa kuuloa, sosi-
aalinen selviytyminen ja kommunikaatio vaikeutuvat entisestaan.

Vélikorvantulehdus ja flunssa voivat heikentda kuuloa 20-30 desibelid. Hoitamattomana tai
oireettomana valikorvantulehdus voi johtaa liimakorvaan, jossa valikorvan liikkuvat osat lukkiu-
tuvat tulehduseritteen takia, jolloin kuulokynnys voi laskea 50-60 desibelid. Sisékorvaistutteen
kayttajan valikorvantulehdus on aina hoidettava korvalaakarilla.

Tulehtuneessa korvassa voi yleensa pitda kuulokojetta, jos eritetta ei enda vuoda. Korvakayta-
vaan voi kertya vahatulppa helpommin, kun kuulokojeen korvakappale estda vahan luonnollisen
poistumisen. Korvat on saannollisesti tarkastettava ja puhdistettava mieluiten korvaldakarilla.



Kova korvakappale saattaa esimerkiksi iskusta aiheuttaa mekaanisen vaurion korvakaytavaan,
jolloin korvasta vuotaa verta. Korvakaytava voi tulehtua tai aristaa myds allergisen reaktion ta-
kia.

Kuulovamma ja kommunikointi

Oheinen taulukko kuulovamman asteesta ja sen vaikutuksesta kommunikaatioon seka tarvittavista tukitoimista
on mukailtu EU:n tyéryhméan luokittelusuositusta, jossa luokitus perustuu paremman korvan 0,5 - 4 kHz:n
taajuuksien daneskynnysten keskiarvoon.

Kuuleminen, kommunikaatio ja tukitoimet

Vaikeuksia kuulla hiljaista puhetta.

Puheenerotus on etenkin hélytilanteissa hankalaa.

Suotuisat kuunteluolosuhteet, mahdollisuus pyorivan tuolin kayttoon ja hyva valaistus helpottavat
opetuksen seuraamista.

Sopiva istumapaikka on opetustilanteissa tarkea.

Hydtyy nakoon perustuvan ja havainnollisen opetusmateriaalin kaytosta.

Voi tarvita yksil6llisia tukitoimia vieraissa kielissa ja lievennyksia kuuntelukokeiden arvostelussa.
Hyotyy kuulokojeesta ja huulilta lukemisen mahdollisuudesta.

Vaikeuksia kuulla puhetta isossa opetusryhmassa ja muissa ryhmatilanteissa.

Puheen kuulemisessa konsonanttien erotteluvaikeuksia.

Haly haittaa merkittavasti kuulemista ja puheenerotusta.

Tarvitsee suotuisat kuunteluolosuhteet, pyérivan tuolin ja hyvén valaistuksen .

Istumapaikan sopivasta valinnasta on merkittava hyoty.

Usein on tarvetta yksil6lliseen puheterapiaan tai -opetukseen.

Huulilta lukemisen mahdollisuus on tarkea.

Hyotyy nakoon perustuvan ja havainnollisen opetusmateriaalin kaytosta.

Tarvitsee usein yksilollisia tukitoimia vieraissa kielissé ja lievennyksia kuuntelukokeiden arvostelussa.
Tarvitsee kuulokojeet ja FM-laitteen.

Mahdollisesti kuulee voimakkaan puheen Iahietaisyydeltd, mutta kuulokojeellakin puheenerotus
on vaikeaa, erityisia konsonanttien erotteluvaikeuksia.

Tarvitsee suotuisat kuunteluolosuhteet, pyérivan tuolin ja hyvén valaistuksen.

Hyotyy merkittavasti nakoon perustuvan ja havainnollisen opetusmateriaalin kéytosta.

Huulilta lukemisen mahdollisuus on tarkea.

Vieraitten kielten opetuksessa on usein tarvetta lisa- tai erityisopetukseen tai opetuksen
eriyttamiseen. Kuuntelukokeita varten voidaan tarvittaessa tehda erityisjarjestelyja kuten antaa
lisaa vastausaikaa. On myos mahdollista antaa arvostelusta vapautus, mikali suoritukset
kuunteluissa ovat erityisjarjestelyista huolimatta muuta kielen oppimista heikompia.

Usein on tarvetta yksil6lliseen puheterapiaan tai —opetukseen

Tarvitsee kuulokojeet tai on mahdollisesti saanut sisakorvaistutteen.

Tarvitsee FM-laitteen.

Saattaa tarvita viittomia puheen tukena. Kuntoutuslinjoista tai sisakorvaistutteesta

hydtymisesta riippuen saattaa tarvita kirjoitustulkkia, viittoma(kielen)tulkkia tai
viittoma(kielen)taitoisen avustajan tai oppilas voi olla kuulovammaisten erityiskoulussa tai -luokalla

Suurin osa naista koululaisista on saanut sisakorvaistutteen varhaislapsuudessa toiseen tai
molempiin korviin.

Sisakorvaistutteen avulla on kuuleminen, kommunikointi puhekielelld ja FM-laitteen kaytto
mahdollista. Suotuisat kuunteluolosuhteet, hyva valaistus ja huulilta lukemisen mahdollisuus ovat
talloin tarkeita.

Usein on tarvetta yksil6lliseen puheterapiaan tai -opetukseen.

N&koon perustuvan ja havainnollisen opetusmateriaalin kdytostd on merkittéva hyoty.
Tarvitsee yksilollisia tukitoimia vieraissa kielissa edellisen ryhman tapaan.

Voi tarvita viittomilla tuettua tai viittomakielista kommunikointia.

Tarvitsee joko viittomakielentulkin / viittomakielentaitoisen avustajan tai kuulovammaisten
erityiskoulun tai -luokan, mikali ei ole sisakorvaistutetta tai siita saatava hyéty ei riitd puheen
kuulemiseen, erotteluun ja ymmaértamiseen.

Voi tarvita viittoma(kielen)opetusta.
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Kuulemisen apuvilineet
Kuulokojeet

Kuulovammaisen oppilaan tarkein kuulemisen apuvaline on kuulokoje. Erityyppisia kuulokojeita
ovat korvantauskoje, korvakaytavakoje, luujohtokoje ja sisakorvaistute eli séhkdinen kuulokoje.
Yleisimmin oppilas kayttaa yksilollisesti sovitettua korvantauskuulokojetta ja korvakappaletta.
Korvakappaleen tarkoitus on sulkea korvakaytava tiiviisti. Jos korvakappale on valja tai se on
huonosti paikallaan, aiheutuu vinkumista eli niin sanottua akustista kiertoa. Kuulokojeen toimi-
vuuden voi tarkistaa karkeasti siten, etta koje suljetaan kdmmenen sisaan. Jos koje paalle kytket-
tyna vinkuu tasaisesti, niin paristossa on virtaa.

Kojeen valinta ja sadtd perustuvat yksildlliseen kuulokynnyksen tutkimukseen. Kojeen ohjel-
moinnin ja toimintasaddot tekee sairaalan kuulontutkija. Kuulokoje vahvistaa valikoimatta kaikki
aanet. Luokkahuoneen taustahaly vaikeuttaa ratkaisevasti kuulokojeella kuuntelua.

Kojeen kayttaja voi itse valita sopivan kuunteluohjelman tai koje valitsee sen automaattisesti.
Kuulokojeissa on usein myos kela, johon dani voidaan valittaa induktiivisesti eli sahkdmagneetti-
sesti silmukkajohdon avulla esimerkiksi radiosta, nauhurista tai puhelimesta.

Huonokuuloinen oppilas tottuu kuulokojeen tuottamaan uuteen danimaailmaan sita helpom-
min, mita aktiivisemmin han alusta alkaen harjoittelee kdyttamaan kuulokojetta. Kuulokoje on
annettu oppilaalle pidettavaksi jatkuvasti eika vain joillakin tunneilla tai joissakin tilanteissa.

Kuulokoje auttaa oppilasta kuulemaan paremmin,
mutta ei tee hanesta normaalikuuloista.

Sisakorvaistute on tarkoitettu henkiléille, joille tavallinen kuulokoje ei anna riittavasti apua pu-
heen ymmartamiseen. Kyse on elektronisesta laitteistosta, joka koostuu leikkauksessa asetetta-
vista elektrodeista ja vastaanottimesta seka ulkoisista osista. Istute muuttaa aanen sahkaoiseksi ja
valittaa sen suoraan sisékorvaan ja sieltd kuulohermoon.

Sisakorvaistutteen saa Suomessa talla hetkelld suurin osa vaikeasti kuulovammaisena syntyneista
lapsista. Istutteen tarkoituksena on mahdollistaa puheaédnen kuuleminen ja sita kautta puhe-
kielen oppiminen. Useimmat pienena sisakorvaistutteen saaneet lapset oppivat kuulemaan ja
ymmartamaan puhetta.



Muut kuulemisen apuvalineet

Kuuntelemista voidaan auttaa myds muilla kuulon apuvalineilld. Henkildkohtaiset kuulon apu-
valineet myonnetaan lainaksi sairaalasta. Kelan kautta on mahdollisuus saada ylaasteikaisesta
ldhtien muut kallimmat apuvalineet esimerkiksi FM-laite.

FM-laite on yksilollisella, saadettavalla radiotaajuudella toimiva lahetin-vastaanotinlaitteisto.
FM-laite toimii paristolla tai ladattavalla akulla. Opettajalla tai puhujalla on ldhetinmikrofoni ja
oppilaalla vastaanotin. FM-laitteen kayttd mahdollistaa, ettd opettajan puhe valittyy oppilaalle
ilman ympariston halydania ja etdisyyden tuottamaa danen vaimentumista. Vastaanottimella on
mahdollisuus kuunnella myds ympaériston aania, jolloin muiden oppilaiden vastaukset kuuluvat
paremmin. Laitteiden kuuluvuusalue on ulkona maksimissaan 200 metria ja sisalla 50 metrid.

Siirrettava danentoistojarjestelma sisaltaa kaksi yhta aikaa kaytettavaa johdotonta mikrofonia.

Opettajalla on kadet vapaaksi jattava paamikrofoni ja oppilailla on johdoton kasimikrofoni. Jar- 11
jestelman kaytto vahvistaa opettajan ja oppilaan danta. Opettajan ja ldhetinmikrofoniin puhuvan

oppilaan danet kuuluvat selkeasti myos takariville.

Induktiosilmukka on kuulovammaisen apuvaline, joka siirtdd magneettikentan valityksella adnen
suoraan kuulolaitteen vastaanottokelaan. Huonetta tai kuuntelualuetta kiertava kiintea tai tila-
paisesti asennettu silmukka antaa mahdollisuuden selkedan kuunteluun. Kiintean silmukan tarve
mietitddn yhdessa kuntoutusohjaajan kanssa. Seka induktiosilmukan ettd FM-laitteen kayttd
edellyttaa, etta henkilolld on kaytdssaan kuulokoje.
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KUULOVAMMAISEN OPPILAAN TUKITOIMET

Kuulovammaisiin lapsiin sovelletaan samoja yleisia kouluvalmiuskriteereita kuin kuuleviin lapsiin.
Kuulovamman vaikeusaste, suunniteltu kouluunmenoika, kielellisen kehityksen taso ja mahdolli-
set lisdvammat tai sairaudet vaikuttavat oppilaan kouluvalmiuksiin. Huonokuuloinen oppilas voi
ymmartaa asian vaarin johtuen kuulemis- ja kommunikaatiovaikeuksista. Pelko vaarin kuulemi-

sesta ja vastaamisesta voi tehda hanet passiiviseksi, vetdytyvaksi tai levottomaksi.

Perusopetuksen tukitoimet
Koulun kuunteluolosuhteet

Luokkahuoneen huono akustiikka laskee puheenerotuskykya. Kuulokojeella kuunteleminen kai-
kuvassa luokassa ja taustamelussa on hankalaa, koska kuulokoje vahvistaa kaikkia ympariston
aania. Vield hankalampaa kuuntelu on oppilasmaaraltaan suurissa luokissa. Uusien kouluraken-
nusten kuunteluolosuhteet ovat yleensa kunnossa, koska niiden suunnittelussa huomioidaan
Suomen rakentamismaardyskokoelman ohjeet. Ohjeissa on maaritelty suurimmat sallitut jalkikai-
unta-ajat luokkahuoneessa, kaytavalla, ruokalassa ja liikuntasalissa. My®&s lampd-, vesi-, ilmas-
tointi- ja sahkolaitteiden melulle on asetettu enimmaisarvot. Ohjeita eri rakennusten akustisesta
|luokituksesta annetaan enemman standardissa SFS 5907, Rakennusten akustinen luokitus.

Luokkatila valitaan riittdvan etaaltd melulahteista kuten liikkuntasalista, teknisesta luokasta, mu-
siikkiluokasta, katumelusta tai avoimesta portaikosta. Koulun kaikuvia tiloja ja kuunteluolosuh-
teita voidaan parantaa akustoinnilla ja monilla muilla konkreettisilla toimenpiteilld. Kuntoutus-
ohjaaja tarkistaa koulun opetustilojen kuunteluolosuhteet ja kirjoittaa tarvittaessa suosituksen
niiden parantamiseksi. Saneeraukset tehdaan mieluiten kesélla ennen koulun alkamista. Hyvista
kuunteluolosuhteista hyotyvat kaikki luokassa tydskentelevat.

Pedagogiset tukitoimet

Kuulovammainen oppilas tarvitsee mahdollisimman pienen perusopetusryhman ja riittavasti
jakotunteja. Liséksi on turvattava oppilaan tarvitsema oikea-aikainen tuki- ja erityisopetus.
Kouluvalmiusselvityksen perusteella sairaalan kuntoutustyéryhma suosittelee tarvittaessa henki-
|6kohtaista koulunkayntiavustajaa tai luokka-avustajaa. Kuntoutusohjaaja perehdyttaa opettajat
ja koulun muun henkilékunnan kuulovammaisuuteen liittyvissa asioissa.

Koulun ulkopuoliset tukitoimet

Kuntoutusohjaaja informoi oppilastovereita kuulovammaisen oppilaan kuulon tilanteesta ja oh-
jaa kuulon apuvalineiden kayttoa. Han tekee koulukdynteja tarpeen mukaan ja valittaa tietoa



tehdyista tutkimuksista ja kuntoutuksen jatkosuunnitelmista. Kuntoutusohjaaja seuraa koulu-
kaynneilla sovittujen tukitoimien toteutumista.

Kuuloliitto, jotkut sairaalat ja kuulovammaisten koulujen resurssikeskukset jarjestavat perehdy-
tysta ja koulutusta opettaijille. Koulutukset kestavat yhdesta paivasta viikkkoon ja osa koulutuk-
sesta on maksutonta. Resurssikeskukset jarjestavat koulutuksen lisaksi oppilaille tilapdisen ope-
tuksen jaksoja, jolloin oppilas voi sovitun ajan opiskella koulun oppilaana. Resurssikeskuksista voi
myds maksusta kutsua integraatio-opettajan kdymaan perusopetuksen koululla konsultoimassa
oppilaan asioissa. Opettajien tukena ovat lisaksi sairaalan kuntoutustydryhman eri asiantuntijat
sekd oppilaan muut kuntouttajat (esim. puhe-, toiminta- ja fysioterapeutti).

Pidennetty oppivelvollisuus ja erityisopetus

Pidennettya 11-vuotista oppivelvollisuutta suositellaan perusopetuslain 25 §:n mukaan lapsille,
jotka eivat todennakaisesti saavuta perusopetukselle asetettuja tavoitteita yhdeksassa vuodessa.
Pidennetyssa oppivelvollisuudessa suoritetaan perusopetuksen oppimaara ja sen voi suorittaa
joko perus- tai erityiskoulussa. Yksittaisia oppiaineita voidaan yksiléllistaa lapsen tilanteen mu-
kaan. Opetuksen yksiléllistdminen tarkoittaa, ettd opetus ja oppimadrat sovitetaan vastaamaan
lapsen oppimisedellytyksia.

FM-laite Varaparistot
|

Aanieristyslevyt
Hyva yleisvalaistus

Sopiva sijainti

Pyoriva tuoli
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Pidennetyn oppivelvollisuuden tarve arvioidaan yksilollisesti. Pidennetty oppivelvollisuus alkaa
kuusivuotiaana esiopetuksella, jonka yhtena keskeisena tavoitteena on kielen ja vuorovaikutus-
taitojen kehittaminen ja kehityserojen tasoittaminen ennen perusopetusta. Pidennettya oppivel-
vollisuutta voi edeltda vapaaehtoinen, varhennettu esiopetus, joka alkaa 5-vuotiaana. Perusope-
tuslaki maarittelee opetusryhman kooksi enintdén 20 oppilasta.

Oppilaalla, jolla on lievia oppimisvaikeuksia, on oikeus saada osa-aikaista erityisopetusta muun
opetuksen ohessa yksildllisesti tai pienryhmassa. Kuulovammaisen lapsen koulun aloitusta voi
my®os siirtda vuodella. Lapsi on joko paivakodin esikouluryhmassa tai koulun nolla- tai starttiluo-
kalla.

Erityisopetuksessa oleville oppilaille on tehtdva kirjallinen siirtopaatos ja laadittava henkilokoh-
tainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma (HOJKS). Henkildkohtainen opetussuunni-
telma (HOPO) laaditaan tarvittaessa perusopetuksessa 9-vuotista oppivelvollisuutta suorittavalle
kuulovammaiselle oppilaalle. HOPO:n tarkoituksena on kuulovammaisen oppilaan integraation
turvaaminen sovituilla tukitoimilla ja tiedon valittdminen opettajalta ja koulusta toiselle. Jokaises-
sa kunnassa on omat HOJKS- ja HOPO-lomakkeet. Suunnitelmat laaditaan yhteistydssa vanhem-
pien ja lasta kuntouttavien tahojen kanssa.

KAYTANNON OHJEITA KOULUTYOHON
Kuulovammaisen oppilaan koulutyd helpottuu, kun

e oppilas kayttaa kuulokojetta ja muita kuulemisen apuvalineita

e oppilastoverit ja opettajat ovat saaneet riittavasti tietoa kuulovammaisuudesta ja kuulemi-
sen apuvalineista

e opettajat ja/tai avustaja varmistavat etenkin nuorten oppilaiden kuulokojeen ja muiden
kuulemisen apuvalineiden toimivuuden

e FM-laite on aktiivisessa kaytossa

e radiota, televisiota, nauhuria tai CD-soitinta kuunnellaan FM-laitteella tai oppilas istuu
lahelld kaiutinta

e luokassa FM-laitteen lahetinmikrofonia kierrdtetaan puhujalta toiselle tai luokassa on eril-
linen mikrofoni tahan tarkoitukseen. Opettaja voi my6s toistaa muiden oppilaiden vastauk-
set.

e vierailevalle puhujalle annetaan FM-lahetin esityksen ajaksi

¢ FM-laite otetaan mukaan myo6s koulun retkille ja opintokaynneille

e luokassa on idntuktiosilmukka (ks. kuulemisen apuvalineet)

e |uokkahuoneessa on riittava yleisvalo ja tauluvalaistus

e akustiikka on huomioitu ja iskudania aiheuttavat kohteet vaimennettu

e istumapaikka on valittu mahdollisimman lahelta eturivia ja ikkunan puoleiselta sivulta.
Talléin valo tulee kuuntelijan takaa puhujan kasvoille.



e oppilaalla on kaytdssaan kaantyva tydtuoli, joka helpottaa oppilastovereiden vastausten
nakemista

e istumapaikka valitaan niin, etta paremmin kuuleva korva on luokkaan ja opettajaan pain
¢ |uokassa on tyoérauha ja oppilaat puhuvat rauhallisesti ja kuuluvasti vuorotellen

e opettaja varmistaa, etta oppilas on kuullut ja ymmartanyt asian myos meluisissa tilanteissa
e opetettava asia on mahdollisimman havainnollistava

e oppilaalla on riittavasti aikaa muistiinpanojen tekemiseen

e oppilas saa opetettavasta asiasta monisteen, jolloin han voi keskittya kuuntelemiseen

e sanelukoe toistetaan tarvittaessa

e ohjeet annetaan etukateen

o teknisessa tyossa kaytetaan mikrofonilla toimivia kuulonsuojaimia

e erityisopettaja ja koulun oppilashuoltoryhma seuraavat huonokuuloisen oppilaan koulun-
kayntia

VIERAAN KIELEN OPISKELU

Vieraiden kielten opiskelu on huonokuuloiselle oppilaalle usein vaikeampaa verrattuna oppi-
aineisiin, joita opetetaan hanen aidinkielelladn. Erityisesti suullisen kielitaidon oppiminen ja
puheen ymmartaminen aanne- ja kirjoitusasultaan suuresti poikkeavissa kielissa, esimerkiksi
englannissa ja ranskassa, tuottavat usein vaikeuksia huonokuuloiselle oppilaalle. Adnteet, joita ei
esiinny suomen kielessa ja se, ettei kuule puheen intonaatiota, vaikeuttavat oikean dantamyksen
omaksumista seka kuullun ymmartamista.

Huonokuuloinen oppilas saattaa tarvita erityisesti kieliopintojensa alkuvaiheessa runsaasti ohja-
usta oikean aantamisen léytamiseksi ja oppiakseen kuuntelemaan vierasta kielta. Ohjatulla har-
joittelulla on mahdollisuus saavuttaa hyva kielitaito kuulovammasta huolimatta.

FM-laitteen saannollinen kaytto kielten tunneilla on erityisen tarkead. Osa kuulovammaisista
oppilaista voi kuunnella radiota ja nauhuria hyvalaatuisilla kuulokkeilla. Kielistudiokuuntelussa
etsitaan ja kokeillaan oppilaalle yksildllisesti parhaat apuvaline- ja kuunteluratkaisut. Huonokuu-
loinen oppilas kayttaa nakoaistia kuulonsa tukena. Kielistudiokuuntelussa han joutuu toimimaan
pelkastaan kuuloaistin varassa, minka vuoksi vieraan kielen ymmartadminen voi tuntua ylivoi-
maiselta. Tehtavaa helpotetaan antamalla oppilaan katsoa/lukea kirjoitettua tekstia kuulemisen
tukena ja antamalla hanelle mahdollisuus kuunnella teksti useita kertoja. Kokeissa huonokuu-
loisen oppilaan kuuntelutehtavat voidaan jattaa arvostelematta tai ne voidaan korvata kirjallisilla
tehtavilla.

Huonokuuloisella oppilaalla sekoittuvat usein samantapaiset danteet (konsonanteista k -p-t, m-
n, s-t ja vokaaleista y-i ja e-6). My®s sanojen alut ja loput jaavat helposti kuulumatta. Huulilta
lukiessakin osa danteista sekoittuu. Siksi kuulovammaisella oppilaalla on todellisia vaikeuksia
vastatessaan esimerkiksi kysymykseen: Where can you see a cat/hat/rat/bat?

15
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Huonokuuloisen oppilaan kanssa on hyva opiskella huolellisesti aantamismerkit (foneettiset mer-
kit). Sanojen dantamismallin muuttaminen kirjoitettuun muotoon voi olla hanelle hyva harjoitus.
Kahdenkeskisten lukuhetkien jarjestaminen myoés kotona tukee oppimista. Kuuntelemisen lisaksi
lapselle on tarkeaa katsella lukijan huuliota. Kielenopetukseen liittyva oppilaan CD kannattaa
ottaa aktiiviseen kotikuunteluun. Myds tietokoneopetusohjelmien kayttd tuo vaihtelua opiske-

luun seka koulussa ettd kotona.

Oppilaalle annetaan tarvittaessa yksilollista tukiopetusta ja/tai erityisopetusta. Tukitoimista huoli-
matta voi vieraan kielen opiskelu tuottaa huonokuuloiselle oppilaalle ylitsepdasemattomia vaike-
uksia. Silloin voidaan harkita kielen oppimaaran yksildllistamista.

Useamman vieraan kielen opiskelu voi kdyda oppilaalle raskaaksi, mika on syyta huomioida yla-
koulun valinnaisaineita mietittdessa. Monet huonokuuloiset oppilaat pitavat helpompana opis-

kella kielia, joiden kirjoitus- ja ddntdmisasu muistuttavat toisiaan. Tallaisia ovat esimerkiksi ruotsi
ja saksa. Niiden opiskeluryhmat voivat myos olla pienia ja siksi huonokuuloiselle sopivia.



Toivomme, etta tasta oppaasta I6ytyy soveltuvia ratkaisumalleja kuulovammaisen
oppilaan koulutien kiemuroihin. Opettaja ja avustaja ovat kuntoutusohjaajan kaut-
ta yhteydessa sairaalan kuntoutusty6ryhmaan. Myonteisesti sujuva koulunkaynti
toteuttaa osaltaan kokonaiskuntoutusta. Kuulovammaisen oppilaan koulunkayntia
kannustaa perheen, kavereiden ja ammattilaisten tuki.

TUKIHENKILOITA JA YHTEISTYOTAHOIJA

- Kuntoutusohjaaja

- Kuntoutuksesta vastaava sairaala

- Kuulovammaisten koulu/integraatio-opettaja

- Resurssikeskukset: Albertin koulu Helsingissa, Haukkarannan koulu Jyvaskylassa,
Mikael-koulu Mikkelissa, Tervavayldn koulu Oulussa

- Kuuloliitto www.kuuloliitto fi

- Satakieli-ohjelma www.satakieliohjelma.fi

- Kuulovammaisten Lasten Vanhempien Liitto www.klvl.org

- Kuurojen Liitto www.klI-deaf.fi

- LapCi, valtakunnallinen sisdakorvaistutelasten yhdistys www.lapci.fi
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