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Laita kuulokojeesi induktiiviselle
kuuntelukanavalle
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KUULOLIITTO RY

Sosiaali- ja terveysalan kansalaisjarjestona toimii
kuulovammaisten tukena,

valvoo heidan etujaan ja
edistaa heidan osallisuuttaan.

Visiomme on yhteiskunta, joka on
kuulovammaiselle esteeton ja saavutettava.

13.4.2016 Kuuloliitto ry
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KUULOLIITTO RY

» 86 paikallista jasenyhdistysta

* n.17 000 jasentda — huonokuuloisia,
kuuroutuneita ja tinnituksesta karsivia
henkiloita seka heidan laheisiaan

 jarjestaa myos kuntoutustoimintaa

13.4.2016 Kuuloliitto ry
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HUONOKUULOISUUDEN ESIINTYVYYS

WHO:

* maalilman vaestosta 15%:lla heikentynyt kuulo
Suomessa:
e Suomen 15 % vaestosta on n. 800 000

* 54 - 66 -vuotiaista noin 1/3 kuulovika (Hannula
2011)

* 75 - vuotiaista 2/3 kuulovika (Sorri)

13.4.2016 Kuuloliitto ry
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KUULON AVULLA

« Kuulemme puhetta ja olemme
vuorovaikutuksessa

« Saatelemme oman puheen voimakkuutta
« Saamme tietoa ymparistosta
» Halytysaanet > turvallisuus

» Suuntakuulo, tilan hahmottaminen
» Musiikki ja luonnon &anet > elamyksia

13.4.2016 Kuuloliitto ry
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KUULOVIKOJEN SYITA

 |kakuulo
 Meluvamma

» Korvatulehdukset
* Menieren tauti

» Otoskleroosi

* Tuntematon syy

13.4.2016 Kuuloliitto ry
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IKAKUULO

» |[kaantymiseen liittyva
« Hitaasti kehittyva ja eteneva
* Molemminpuolinen kuulon heikkenema

» Sisakorvan aistinsolut ja kuulo-hermo
rappeutuvat

13.4.2016 Kuuloliitto ry
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IKAKUULO ON KANSANTAUTI

 Yleisin aikuisten kuulovian aiheuttaja
* Merkittava terveydellinen haitta

« Kuuloviasta johtuen kuulovikaiset

»J]aavat usein keskustelujen
ulkopuolelle

»syrjaytyvat sosiaalisista kontakteista

( Lahde: Samuli Hannula, Oulun yliopisto 2011)

13.4.2016 Kuuloliitto ry
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Kuulovika ja sen
aiheuttama
haitta on aina
vksilollinen!
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IKAKUULON TUNNUSMERKKEJA

»Sanojen erottaminen vaikeutuu

» Taustahaly hankaloittaa kuulemista

»Vuorovaikutus laheisten kanssa vahenee ja
viestinnan sisaltdo ohenee

»Voimakkaat danet tuntuvat epamiellyttavilta

»Kuunteleminen voi olla vasyttavaa - etenkin

ryhmatilanteissa

13.4.2016 Kuuloliitto ry
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IKAKUULON VAIKUTUKSIA ARKEEN

 asiointi annetaan kuulevan laheisen hoitoon

* puhelimen kayttoa valtellaan

* tv/radio on hairitsevan kovalla

» halytysaanten havaitseminen on epavarmaa

* harrastuksista ja tavanomaisesta sosiaalisesta
Kanssakaymisesta jattaydytaan pois

 voI alheuttaa luovuttamista, syrjaan jaamista,
mika johtaa eristaytymiseen, masennukseen ja
heikentaa elamanlaatua

13.4.2016 Kuuloliitto ry
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KESKUSTELUTILANTEISSA

» Kiinnitéa henkilon huomio « Huomioi, etta taustahaly
ennen kuin puhut ja kaiku vaikeuttavat

. Anna kasvosi ja puheesi ~ Kuulemista |
nakya - nakoaisti » Tarkista, etta asia on

ymmarretty samalla
tavoin

+ Kirjoita tarvittaessa

taydentaa kuulemista
 Huomioi hyva valaistus

* Puhu selkeasti ja
rauhallisesti - ala huuda

13.4.2016 Kuuloliitto ry



Kuqlczliitto ry
c Horselforbundet

ONNISTUVA VUOROVAIKUTUS YLLAPITAA

SOSIAALISTA TOIMINTAKYKYA

 vuorovaikutussuhteet omaisiin ja ystaviin
 osallisuus lahiyhteisoinin ja
yhteiskuntaan

* vapaa-ajanvietto ja harrastukset yhdessa
toisten kanssa

« elaman mielekkyys

13.4.2016 Kuuloliitto ry
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AKEUDU KUULONTUTKIMUKSIIN, KUN

* huomaat kuulon heikentyneen
 |aheiset huomauttavat asiasta
» koet vaikeuksia tv:n, radion ja puhelimen

KUu
* KUuu
* KUuu

osa
korva sol ja on tukkoisen tuntoinen

emisessa
0 hankaloittaa arkea ja asiointia

eminen rajoittaa sosiaalista elamaa ja
listumista tilaisuuksiin

13.4.2016
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MITEN TOIMIA, KUN KUULO
HEIKKENEE? Ikaihmisen kuulopolku

g

o _|

~

Terveyskeskus

*Kuulontutkimus, lahete erikoissairaanhoitoon (Esh)
*Kuuloyhdyshenkildn neuvonta ja pienet
huoltotoimenpiteet kuulokojeen kayttgjille

)

[ Esh/Kuulokeskus \

/Yksityinen palvelutaho

«tai omakustannus

N

-Lahete Erikoissairaanhoitoon
*Maksusitoumus/palveluseteli/
vakuutusyhti6; kuulokojesovitukset

)\ | *Kuulokojesovitukset
*Kuulokojehuolto

*Muut kuulon apuvalineet
*Kuntoutusohjaus

*Tietoa Kuntoutus- ja
sopeutumisvalmennuksesta

13.4.2016
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KUULOKOJEITA




o lito
KORVANTAUSKUULOKOJE

Kuvat www. Hansaton, Studio 55, Oticon
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q/gq/q/imory
Horselforbundet

KORVAKAYTAVAKOQOJE

Kuvat: Metropolitan.fi, Personal.fimnet.fi Kuulohansa.fi
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SISAKORVAISTUTE Cochlearimplant - ClI

Sisakorvaistutteen
kayttajia on Suomessa
noin 1000, joista lapsia
1/3

13.4.2016
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HANKI KUULOKOJE AJOISSA

* Jo lievaan kuulon alenemaan
» kuulokojeesta saatava apu on parempi

« Kuulokojetta opittava kayttamaan
» korvaan asettaminen, ohjelmien ja toimintojen saato

« Kojeella kuuleminen vaatii saannollista kayttoa
» alvot sopeutuvat danimaailmaan
» myo0s halyisissa tilanteissa kuulemista harjoiteltava

13.4.2016 Kuuloliitto ry
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KUULOKOJE

« Sovitetaan yksilollisesti, ohjelmoidaan
tietokoneella omaan kuuloon sopivaksi

» Hoitosuositus: kuulokojeet molempiin korviin

* Yhteiskunnan kustantama, maksuton
apuvaline

13.4.2016 Kuuloliitto ry
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KUULOKOJE

* Vahvistaa puhetta ja ympariston aania
« Kanssakayminen ihmisten valilla helpottuu
 EI palauta kuuloa ennalleen

* El huononna jaljella olevaa kuuloa

13.4.2016 Kuuloliitto ry
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KUULOKOJE

« Kuulokoje on minitietokone, joka taytyy
ohjelmoida kuulon muuttuessa ja uusia tarpeen
mukaan

* Hoitaa itse saanndllisesti ja huollattaa
tarvittaessa

« Kuulokojeesta saatavaan hyotyyn vaikuttavat:
kuulovian vaikeusaste ja kesto seka
terveydentila

13.4.2016 Kuuloliitto ry
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APUVALINEITA LIEVAAN KUULOVIKAAN

« |aitteita vol ostaa itse, kuten langaton ovikello,
kuulokkeet, puhelin

13.4.2016 Kuuloliitto ry


http://www.pixmania.com/fi/fi/4690599/art/sennheiser/hi-fi-kuulokkeet-hd-408.html
http://www.pixmania.com/fi/fi/4690599/art/sennheiser/hi-fi-kuulokkeet-hd-408.html

Kuuloliitto ry

& [ibrselfsrbundet o
APUVALINEITA KUULOKOJEEN
RINNALLE

* TV:n, radion ja tietokoneen kuunteluun
« Matkapuhelimeen

* Ovikellon, puhelimen, palovaroittimen tai
heratyskellon halytyksien havaitsemiseen

« Ota yhteys sinne, mista sait kuulokojeen
* Osa apuvalineista itse kustannettavia

13.4.2016 Kuuloliitto ry



Kuulolutto ry

| "*QH elférbundet

KUN HALUAT TIETOA

» |kakuulosta

» Kuuloyhdistyksesta

» Kuntoutuksesta

« Kuuloliiton toiminnasta
»Www.kuuloliitto.fi
»Www.lkakuuloiset.fi
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http://www.kuuloliitto.fi/
http://www.ikakuuloiset.fi/

